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Veranstaltungen zur

Mo. 21.09.2026 – WELTALZHEIMERTAG – Stadtkino Trostberg
15:00 – 15:45 Uhr: Vortrag „Was wir über Demenz wissen sollten – und wie Alltag gelingen kann“

mit Birgit Adamosky – 16:30 – 17:15 Uhr: Film „Mein letzter Achttausender“ mit Otto Huber – 
17:15 – 18:15 Uhr: Talkrunde „Was brauchen wir in Trostberg und im Landkreis, 

damit Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen teilhaben können?“
Stadtkino Trostberg · Heinrich-Braun-Str. 1 · Alzheimer Gesellscha�  Südostbayern e.V. 

Selbsthilfe Demenz und Seniorenbeirat Stadt Trostberg (0151 42877942)

Mo. 21.09.2026 – Park-Kino Bad Reichenhall
18:00 Uhr: Kinofilm „Dear Memories“ · Dokumentation des Fotografen Thomas Hoepker, 

der sich nach seiner Alzheimer Diagnose nochmal auf die Reise durch die USA zum Fotografieren macht. 
Park-Kino Bad Reichenhall · Salzburger Straße 2

Alzheimer Gesellscha�  Südostbayern e.V. Selbsthilfe Demenz (0151 42877942)

Sa. 26.09.2026 – Spendenlauf „Laufen trotz(t) Demenz“
13:30 – 16:00 Uhr: Spendenlauf für Menschen mit Demenz. 

Gehen, laufen oder walken: jeder kann mitmachen! Mit dem ehemaligen Skispringer 
Markus Eisenbichler. Moderation und Musik (auch nach dem Lauf) von DJ Lumpi. 

Für Unterhaltung und Essen ist gesorgt. 
Hauptstraße Siegsdorf · Höhe Tourist-Info

Alzheimer Gesellscha�  Südostbayern e.V. Selbsthilfe Demenz und Beratungsstelle für Senioren 
und pflegende Angehörige Siegsdorf (0160 90166375) oder (08662 498745)

Mo. 28.09.2026 – Traunsteiner Kinos am Bahnhof
18:00 Uhr: Kinofilm „Der verlorene Mann“

Was macht eine Demenzerkrankung mit einem Menschen? Und was mit dem Umfeld?
Traunsteiner Kinos am Bahnhof · Bahnhofstraße 29

 Alzheimer Gesellscha�  Südostbayern e.V. Selbsthilfe Demenz (0151 42877942)

Die Veranstaltung wird gefördert  durch die Bürgersti� ung 
Traunsteiner Land.


